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tratamiento oral para el melanoma
metastasico con mutaciéon BRAF V600
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Nuevos farmacos prolongan la supervivencia de
enfermos con melanoma extendido
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Rueda de prensa los avances en el tratamiento de este tipo de cancer de piel, con motivo de un simposio internacional que se celebra en
Las Palmas de Gran Canaria/Elvira Urquijo A. (EFE)
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Las Palmas de Gran Canaria, EFE Dos nuevos farmacos consiguen prolongar la
supervivencia de los pacientes con melanoma cuyo tumor ya se ha extendido
mediante metastasis a otros organos del cuerpo, uno de los canceres con mayores

tasas de mortalidad. _ leido Sociedad BERCI L)

El Grupo Espariol Multidisciplinar de Melanoma (GEM) celebra a partir de hoy en
Las Palmas de Gran Canaria su quinto simposio nacional, en el que se someten a
debate los ultimos avances sobre este tipo de tumores, entre ellos los farmacos
capaces de tratar la enfermedad de aquellos pacientes que presentan la mutacion
"BRAF".
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El jefe de Seccion del Servicio de Oncologia del Hospital de La Paz (Madrid),
Enrique Espinosa, miembro del GEM, ha explicado que casi la mitad de los
melanomas contienen esa mutacion, Lo que los hace susceptibles de ser tratados
con los dos medicamentos que atacan esa diana terapéutica: el vemurafenib
(Zelboraf), aprobado el ano pasado, y el dabrafenib (Tafinlar), autorizado ahora.
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persona y dfa en junio fue de 233
minutos

provincia de Santa Cruz de

"Estos farmacos van dirigidos a pacientes cuyo tumor se ha diseminado, porque,
Tenerife para hoy, lunes

cuando esta localizado, se puede extirpar quirdrgicamente. EL problema surge
cuando el tumor se ha extendido e invade drganos como el pulmon, el higado, el
cerebro... En ese caso, ya no se puede operar y el tratamiento depende de
farmacos’, sefiala este experto, que presenta en el simposio el dabrafenib.
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A la mayor parte de esos pacientes, explica, se les descubre el melanoma cuando
el tumor es muy pequefio, por lo que el dermatélogo puede extirparlo sin
problemas y, en general, el paciente no sufre complicacién alguna. Sin embargo,
precisa, todos los afios mueren en Espana cerca de 1.000 personas por un
melanoma.

"EL problema es que, cuando se disemina la enfermedad, cuando se extiende, es
muy dificil sobrevivir a largo plazo’, explica.

EL melanoma es el cancer de piel mas grave y el responsable del 75 % de las
muertes asociadas a este tipo de enfermedad.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, en 2008 se diagnosticaron unos
200.000 nuevos casos de melanoma en el mundo, cifra que se espera que
aumente en 2015 a 233.000.

Los pacientes con melanoma metastasico que son tratados con quimioterapia
consiguen sobrevivir un promedio de doce meses, en el 49 por ciento de los
casos, segun datos del laboratorio GSK.

La investigadora Maria Soengas, del Centro Nacional de Investigaciones
Oncoldgicas, ha destacado en la presentacion de este simposio, en el gue se
presentaran 31 ponencias, que el melanoma "es un tumor dificil, no solo porque
es muy agresivo, sino porque acumula mas de 80.000 mutaciones”.

"Es muy plastico, muy dinamico, yo digo que es como un ‘Transformer', dada su
capacidad de adaptacion y de escapar a terapias”, ha explicado.
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El presidente del GEM, Salvador Martin, ha destacado que el melanoma es un
tumor de incidencia creciente en Occidente que se cura en la mayoria de los
casos, mientras que Delvys Rodriguez ha recalcado que también ha evolucionado

de forma notable su diagnostico precoz.
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Nuevos farmacos prolongan la
supervivencia de gnfermos con
melanoma extendido

Piel de una persona afectada de melanoma. (WIKIPEDIA)

» Los expertos se reunen estos dias en Las Palmas de Gran Canaria.
= Los farmacos se dirigen a pacientes con el tumor diseminado.

= Cada afio se diagnostican en Espafia unos 6.000 nuevos melanomas.
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Dos nuevos farmacos consiguen prolongar la supervivencia de los pacientes con melanoma También en Salud
cuyo tumeor ya se ha extendido mediante metastasis a otros érganos del cuerpo, uno de los
cénceres con mayores tasas de mortalidad. Slmootibbrar s tastas i
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en Las Palmas de Gran Canaria su quinto simposio nacional,
en el que se someten a debate los tltimos avances sobre este  [RGSMLEICHE]
tipo de tumores, entre ellos los farmacos capaces de tratar la melanomas con la

enfermedad de aguellos pacientes gue presentan la mutacién BRAF B8 Extirpan a un nifio un tumor
mutacién BRAF. L% Inoperable hasta ahora gracias
a una maqueta en tres
dimensiones

El jefe de Seccion del Servicio de Oncologia del Hospital de La Paz (Madrid), Enrique Espinosa, O

miembro del GEM, ha explicado que casi la mitad de los melanomas contienen esa
mutacién, lo que los hace susceptibles de ser tratados con los dos medicamentos que atacan
esa diana terapéutica: el vemurafenib (Zelboraf), aprobado el afic pasado, y el dabrafenib
(Tafinlar), autorizado ahora.
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"Estos farmacos van dirigidos a pacientes cuyo tumor se ha diseminado, porque, cuando esta g Actualizado hace 6 horas
localizado, se puede extirpar quirirgicamente. El problema surge cuando el tumor se ha
extendido e invade drganos como el pulmdén, el higado, el cerebro... En ese caso, ya no se

puede operar y el tratamiento depende de farmacos", sefiala este experto, que presenta en el P EL;:T:‘:::::;'::::&;;:
simposio el dabrafenib. &3 gelcamersem dominado
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Espinosa subraya que Espafia no tiene una alta incidencia de este tipo de cancer de piel,
pero los datos indican que cada afio se diagnostican en el pais alrededor de 6.000 nuevos
melanomas.

A la mayor parte de esos pacientes, explica, se les descubre

el melanoma cuando el tumar es muy pequefio, por lo que el El melanoma puede
dermatélogo puede extirparlo sin problemas y, en general, el extirparse sin
paciente no sufre complicacion alguna. Sin embargo, precisa, problemas si se _
todos los afios mueren en Espafia cerca de 1.000 descubre pequefio

personas por un melanoma.

"El problema es que, cuando se disemina la enfermedad, cuando se extiende, es muy dificil
sobrevivir a largo plazo", explica.

El melanoma es el cidncer de piel mas grave y el responsable del 75 % de las muertes
asociadas a este tipo de enfermedad.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, en 2008 se diagnosticaron unos 200.000
nuevos casos de melanoma en el mundo, cifra que se espera que aumente en 2015 a
233.000.

Un afio de supervivencia

Los pacientes con melanoma metastasico que son tratados con quimioterapia consiguen
sobrevivir un promedio de doce meses, en el 49 por ciento de los casos, segun datos del
laboratoric GSK.

La investigadora Mar(a Soengas, del Centro Nacional de Investigaciones Oncolégicas, ha
destacado en la presentacion de este simposio, en el que se presentaran 31 ponencias, que el
melanoma "es un tumor dificil, no solo porque es muy agresivo, sino porque acumula mas
de 80.000 mutaciones”.

"Es muy plastico, muy dindmico, yo digo que es como un 'Transformer', dada su capacidad
de adaptacion y de escapar a terapias”, ha explicado.

El presidente del GEM, Salvador Martin, ha destacado que el melanoma es un tumor de
incidencia creciente en Occidente gque se cura en la mayoria de los casos, mientras que
Delvys Rodriguez ha recalcado que también ha evolucionado de forma notable su diagnéstico
precoz.
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Dos nuevos farmacos consiguen

Los expertos se reunen estos dias en Las Palmas de Gran Canaria.

Los farmacos se dirigen a pacientes con el tumer diseminado.
Cada afio se diagnostican en Espafia unos 6.000 nuevos
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EFE Los expertos se reunen estos dias en Las Palmas de Gran Canaria. Los farmacos se dirigen a
pacientes con el tumor diseminado. Cada afio se diagnostican en Espafa unos 6.000 nuevos
melanomas. Dos nuevos tarmacos consiguen prolongar la supervivencia de los pacientes...
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Nuevos farmacos elevan la esperanza de vida
de pacientes con melanoma

El doctor Espinosa alaba los efectos de estas medicinas ante el cincer de plel

Eva De Letn | 28.06.2014 | 02:00

Dos nuevoes farmacos —el dabrafenib (Tafinlar) y el vemurafenib (Zelberaf)— logran prolongar la
supervivencia de los pacientes con melanoma cuyo tumor ya se ha extendido a otros érganocs del
cuerpo mediante metastasis. Se trata de uno de los cénceres con mayores tasas de mortalidad.

El doctor Enrique Espinosa, miembro del GEM y jefe de Seccion del Servicio de Oncologia del Hospital
La Paz de Madrid, explica que "es un tratamiento que se administra en pastillas o comprimidos y sirve
para tratar el melanoma diseminado, el cAncer cutdneo més peligroso y la principal causa de muerte
por enfermedades de la piel".

El melanoma es causado por los cambios que se producen en las células llamadas melanocitos, las
cuales producen un pigmento en la piel denominado melanina. Esta es responsable del color de la piel
y del cabello. Esa patologia puede aparecer en la piel como un lunar o mancha que haya cambiado de
aspecto.

“El tratamiento con dabrafenib y vemurafenib debe iniciarse y ser supervisado por un médico
especializado en el uso de medicamentos anticancerigenos. Antes de comenzar, los pacientes deben
tener un diagndstico de mutacién braf V600 positiva en el tumor, confirmado por un test validado®
avanza el doctor Espinosa.

"El braf es una sustancia que esta en todas las células y que interviene en el control de la divisién o
multiplicacién de las mismas. El problema es que cuando muta y comienza a dividirse sin ningun tipo
de control v a toda velocidad. El formaco lo que hace es atacar y bloguear esa proteina mutada y, de
esta manera, la célula deja de dividirse y acaba muriendo", resefia el encologo.

Cada afio es mayor el nimero de pacientes que presentan este tipo de cancer de piel, que "suele
aparecer en zonas donde no es habitual coger el sol, y sobre todo en personas gue han acumulado en
su piel la toma de sol de forma indiscriminada. Por ejemplo, en Espafia se producen muchos casos de
melanoma porgue es un pais de sol, aunque estamos mas concienciados a la hora de protegernos
contra su acclén” asevera el experto.

Sin embargo, "las tasas de este tipo de cancer en paises del Este o del norte de Europa son altisimas,
debido a la sobreexposicién al sol probablemente cuando acuden a lugares de recreo y turismo. Son
personas que desconocen los efectos nocivos que tiene esta manera de acumular rayos solares en la
piel de forma tan indiscriminada”, manifiesta el doctor Espinosa.

Se trata pues, de una medicina personalizada que mejora la calidad de vida y aumenta el tiempo de
supervivencia. "Antes de disponer de este tipo de farmacos, cuando un melanoma se diseminaba, la
esperanza de vida se fijaba entre siete y nueve meses, con ellos pasamos a hablar de entre 13 y 15
meses hasta tres afios”, refiere el facultativo.

Enrique Espincsa aclara que "no estamos curando el melanoma pero estamos aumentando la
supervivencia. También mejora la calidad de vida de los enfermos porque, en aproximadamente el
80% de los casos, disminuye el tumor y por tanto los sintomas derivados del crecimiento del tumor que
pudiesen padecer los pacientes."

De todas maneras, clarifica el doctor "hay que esperar a ver como evolucionan los pacientes a los que
se les administra el Ultimo de los farmacos presentados, el dabrafenib, en un plazo futuro se puede
conocer qué marcadores desarrollan los enfermos, por ahora, todos los indicadores sefialan que en un
plazo de seis meses, suele producirse una nueva aparicién del cancer, aungue con menor
agresividad".

Los dos farmacos fueron presentados en la apertura del 5° Simposio del Grupo Espariol
Multidisciplinar de Melanoma (GEM).
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Dos nuevos farmacos consiguen prolongar la supervivencia de los pacientes con melanoma
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cuyo tumor ya se ha extendido mediante metastasis a otros 6rganos del cuerpo, uno de los

#Brasil2014

canceres con mayores tasas de mortalidad.

El Grupo Espafiol Multidisciplinar de Melanoma (GEM) celebro en Las Palmas de Gran Canaria su
quinto simposio nacional, en el que se sometieron a debate los Gltimos avances sobre este tipo
de tumores, entre ellos los farmacos capaces de tratar la enfermedad de aquellos pacientes que
presentan la mutacién BRAF,

El jefe de Seccion del Servicio de Oncologia del Hospital de La Paz (Madrid), Enrique Espinosa,
miembro del GEM, ha explicade que casl la mitad de los melanomas contienen esa mutacion, lo
que los hace susceplibles de ser tratados con los dos medicamentos que atacan esa diana

terapéutica: el vemurafenib (Zelboraf), aprobado el afio pasado, y el dabrafenib (Tafinlar),

autorizado ahora. _
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se puede operar y el tratamiento depende de farmacos”, sefiala este experto, que presenta
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5 curiosidades sobre los Dy
Una persona recomienda esto.

Mil muertos al afio Va San Juan del Rio en contra de la pirateria
Sé el primero de tus amigos en recomendar esto.

Espinosa subraya que Espafia no tiene una alta incidencia de este tipo de cancer de piel, pero los

”:_ CEA desaparece su cobro basico

datos indican que cada afno se diagnostican en el pais alrededor de 6 mil nuevos melanomas. .. 5 personas recomiendan esto




Ala mayor parte de esos pacientes, explica, se les descubre el melanoma cuando el tumor es
muy peguefio, por lo que el dermatélogo puede extirparlo sin problemas y, en general, el
paciente no sufre complicacion alguna. Sin embargo, precisa, todos los afios mueren en Espafia
cerca de mil personas por un melanoma.

"El problema es que, cuando se disemina la enfermedad, cuando se extiende, es muy
dificil sobrevivir a largo plazo”, explica

El melanoma es el cancer de piel mas grave y el responsable del 75 por ciento de las muertes
asociadas a este tipo de enfermedad.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, en 2008 se diagnosticaron unos 200 mil nuevos
casos de melanoma en el mundo, cifra que se espera que aumente en 2015 a 233 mil.

Un afo de supervivencia

Los pacientes con melanoma metastasico que son tratados con guimioterapla consiguen
sobrevivir un promedio de doce meses, en el 49 por ciento de los casos, segun datos del
laboratorio GSK.

La Investigadora Maria Soengas, del Centro Nacional de Investigaciones Oncologicas, ha
destacado en la presentacion de este simposio, en el que se presentaran 31 ponencias, que el
melanoma “es un tumor dificil, no sélo porque es muy agresivo, sino porque acumula mas de 80

' mil mutaciones”.

"Es muy plastico, muy dinamico, yo digo que es como un ‘fransformer’, dada su capacidad
de adaptacién y de escapar a terapias”, ha explicado

Agencias

Mariana Ortiz: La nueva titular de la SEJUVE
11 personas recomiendan esto.

Fd Piug-in social de Facebook

RECOMENDAMOS

LO BUENO,

NOTICIAS DESTACADAS
ANTES DE EMPEZAR EL DIA

#mientrasdormias

PUBLICIDAD

Te puede intel

Famosat
para ayu
cancer

En su afé
nifos cot

mandiintn

HOTELS & RESORTS

, LOPESAN



La Region 28.06.14

La Regién Sociedad o

OURENSE | GALICIA | ESPANA | MUNDO | ECONOMIA | OPINION | DEPORTES | -.= -»/ |-/ CULTURA  GENTE | TENDENCIAS | TECNOLOGIA | VIDEOS | GALERIAS | AGENDA

HISTORIA EN 4 TIEMPOS EL TIEMPO | SERVICIOS | HEMEROTECA | PARTICIPA igf
ULTIMA HORA »15:56 h. Baltar afirma que era él quien contrataba en la Diputacidn
PUBLICIDAD BUSCADOR >

Nuevos farmacos aumentan la
supervivencia de los enfermos con
un melanoma extendido

TEMAS> FARMACOS | SUPERVIVENCIA | ENFERMOS | MELANOMA

FERECION: a/0a/aoninassil Gane 250 € al dia! Madre de 54 parece de
Todo lo que tiene que saber para 27
controlar su futuro financierel  Mujer de 53 afics revela un sencile

Dos nuevos farmacos consiguen prolongar la supervivencia de los pacientes con

=9 : £ sl 4 truco que ha enfurecido a los
melanoma cuyo tumor ya se ha extendido mediante metastasis a otros rganos del médicos. [Todo por solo 48 €]
cuerpo, uno de los canceres con mayores tasas de mortalidad.

3 EL Grupo Espafiol Multidisciplinar de Melanoma (GEM) celebra a partir de ayer en Las
Palmas de Gran Canaria su quinto simposio nacional, en el que se someten a debate los

veces compartide
Gltimos avances sobre este tipo de tumores, entre ellos los farmacos capaces de tratar

3 la enfermedad de aquellos pacientes que presentan la mutacién "BRAF". EL jefe de -
compartir Secci6n del Servicio de Oncologia del Hospital de La Paz (Madrid), Enrique Espinosa,
- miembro del GEM, explicé ayer que casi la mitad de los melanomas contienen esa Dossmollo;Cey SLIIIa Sa:vasecﬂera;

: R i jueg: i ¥ bajar
mutacién, lo que Los hace susceptibles de ser tratados con los dos medicamentos que Domina las fases de concepcién  escaleras? ThyssenKrupp Encasa
atacan esa diana terapéutica: el vemurafenib (Zelboraf), aprobado el afio pasado, y el de un proyecto de videojuegas y le ayuda. Informese sin
dabrafenib (Tafinlar), autorizado ahora. GTRGE, L

Estos farmacos van dirigidos a pacientes cuyo tumor se ha diseminado, porque, cuando Publicidad (g)Ligatus

estd localizado, se puede extirpar quirirgicamente”, sefialé el especialista.
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Dos nuevos farmacos prolongan la supervivencia de los

enfermos con melanoma extendido
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DOS NUEVOS farmacos consiguen prolongar la
supervivencia de los pacientes con melanoma
cuyo tumor ya se ha extendido mediante
metastasis a otros érganos del cuerpo, uno de los
canceres con mayores tasas de mortalidad. El
Grupo Espariol Multidisciplinar de Melanoma
(GEM) celebra desde ayer en Las Palmas de
Gran Canaria su quinto simposio nacional. El jefe
de Seccitn del Servicio de Oncologia del Hospital
de La Paz (Madrid), Enrique Espinosa, miembro
del GEM, explicé a Efe que casi la mitad de los
melanomas contienen esa mutacion, lo que los
hace susceptibles de ser tratados con los dos
farmacos.

Edicién en PDF

Esta noticla pertenece a la
ediclén en papel de Diario
Cérdoba.
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1. Ferrer quiere su estilo

2, Elaeropuerto tiene permiso para acoger vuelos de
todo tipo hasta junio del 2015

3. Mercadona se quedara con parte del solar comercial
del nuevo Zoco

Un foro nacional recrudece la polémica sobre la
Mezquita

La LFP da la bienvenida a los recién ascendidos
Barquera Norte se encuentra ya a un paso de su
regularizacién

La creacitén de empleo marca su mejor dato en un
mes de junic desde el 2007
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hospitalario los pacientes

informacién para el médico, el farmacéutico y el gestor de hospital, clinica y centro de atencién primaria

Farmacologia Industria Equipamiento
Profesional Farmacéutica Hospitalario

Ver todas las Noticias del dia : 02-07-2014

- 5 COMPromiso
[EVA £ con la farmacia
Nuestra empresa 1 € hospitalaria
es impulsar tu empresa
> ; ~ feun
14D en drea médica =
y farmacia dlinica » g Nuestra empresa

30 de Junio de 2014 es impulsar tu empresa
Tafinlar (dabrafenib), nueva terapia oral dirigida para el Publicacién ON-LINE™
melanoma no resecable o metastasico g
EImlFarmacias ;&fg
B 2 | o Twittear|{ 4| Revista para el farmacéutico

dirigida al canal farmacias.

Publicidad

——
Buibhlinmniia AR DIKIE =2

Publicacién ON-LINE =w..t

Farmacia . «t
Clinica B
(2] Tafinlar(dabrafenib) de GSK se presenta estos dias a :m:m“ﬁm%,g
los expertos en el marco del 59 Simposio del Grupo
paiiol Mult P de (GEM) y el 6th
g i El an Mel a Workshop gue se esta
GlaxoSmithKline celebrando en Las Palmas de Gran Canaria.

Mejora la supervivencia libre de progresidn
respecte a DTIC en pacientes con melanoma no
resecable o metastdsico con mutacién BRAF.

Publicidad

Publicidad

“El melanoma es el tumor cutdneo que més muertes
produce en todo el mundo. Aunque en cifras absolutas no supone muchos casos, afecta con
frecuencia a personas jévenes, por lo que tiene una repercusién importante. Hasta hace poco
tiempo, las opciones para tratar el melanoma diseminado eran muy limitadas, pero en los
dltimos aflos han comenzado a surgir farmacos que atacan eficazmente a las células tumorales
del melanoma, mejorando la calidad de vida y prolongando la supervivencia de los enfermos.
Dabrafenib es uno de estos nuevos farmacos”, sefiala el Dr. Enrique Espinosa, miembro de la
Junta del Grupo Espafiol Multidisciplinar del Melanoma (GEM) y jefe de Seccién del Servicio de
Oncologia del Hospital Universitario La Paz de Madrid.

Dabrafenib estd indicado para pacientes con melanoma que tienen mutado un gen llamado
BRAF. “En estos casos, la mayoria de los pacientes que reciben el firmaco experimentan una
clara mejoria de los sintomas y una supervivencia favorable en comparacién con la gsk taﬁn |ar
quimioterapia cldsica. El farmaco se administra por via oral y es bien tolerado. Por todo ello, tafinlar melanoma no resecsble o metastisico
dabrafenib supone una aportacién importante para los enfermos con un melanoma avanzado y

contribuird a dar esperanza a muchos de ellos”, subraya este experto. “Con este nuevo

medicamento personalizado esperamos marcar una diferencia en fa vida de los pacientes con

melanoma metastdsico, una enfermedad devastadora y uno de los cdnceres con tasas de

supervivencia mds bajas”, apunta Paolo Paoletti, M.D., presidente de GlaxoSmithKline

Oncologia.

Tafinlar dabrafenib Tafinlar

Este tratamiento abre una nueva linea de investigacién en melanoma para el futuro, tendra un
desarrollo clinico amplio y se esta estudiando como terapia adyuvante.

La autor én de én de se basa en los resultados de varios
ensayos multicéntricos internacionales.Uno de estos fue el estudio fase III BREAK-3, en el
que el tratamiento con dabrafenib se compard con dacarbazina (quimioterapia) en 250
pacientes con melanoma no resecable o metastdsico con mutacién BRAF V600E que no habian
recibido tratamiento previo.
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Se presenta en Canarias Tafinlar, nueva terapia oral para el nor o metastasico con
BRAF V600 :: El Médico Interactivo ::

=t El Médico Interactivo :: Se presenta en Canarias Tafinlar, nueva terapia oral para el melanoma no resecable o metastisico con mutacin
BRAF V&00

Se presenta en Canarias Tafinlar, nueva terapia oral para el melanoma no resecable o metastasico
con mutacién BRAF V600

Las Palmas de Gran Canaria (01/07/2014) - Redaccidn

« Dabrafenib mejora la supervivencia libre de progresidn en los pacientes con esta patologia; tiene un perfil de
seguridad tolerable y se administra por via oral con una posologia sencilla, lo que facilita el cumplimiento

s Ademds es |a primera terapia dirigida que ha demostrado su actividad en metastasis cerebrales en un estudio
de fase II para pacientes con con i6n BRAF V600

Los paci fiol | bl Asico con BRAF V600, disponen de un nuevo tratamiento oral dirigide,
Tafinlar (dabrafenib) de GSK, que se ha prmentadu a Ius expertos en el marco del 59 Simposio del Grupo Espaiol Multidisciplinar de Melanoma
{GEM) y el 6th European Melanoma Workshop gue se ha celebrado en Las Palmas de Gran Canaria.
"El melanoma es el tumor cutdneo que mas muertes produce en todo el mundo. Aunque en cifras absolutas no supone muches casos, afecta
mn frecuencla a persnnas]wens, por lo que tiene una repercstun importante. Hasta hace poco tiempe, las opciones para tratar el
inado eran mw itadas, pero en los Gltimos afios han comenzado a surgir farmaces que atacan eficazmente a las células

t les del mel 3, io la calidad de vida y prelongando la supervivencia de los enfermos. Dabrafenib es une de estos nueves
farmacos", sefiala el Dr. Enrique Espinosa, miembro de la Junta del Grupo Espaficl Multidisciplinar del Melanoma {GEM) y jefe de Seccidn del
Servicio de Oncologia del Hospital Uni io La Paz de Madrid.
Dabrafenib esta indicado para pacientes con melanoma que tienen mutade un gen llamado BRAF, "En estos casos, la mayoria de los pacientes
que reciben el farmaco experimentan una clara mejoria de los sintomas y una supervivencia favorable. El farmaco se administra por via oral y
o< bien tolerado. Por tode ello, dabrafenib supone una aportacion importante para los enfermos con un melanoma avanzado y contribuira a dar
esperanza a muchos de ellos", subraya este experto.
"Con este nueve i marcar una di ia en la vida de los tes con mel asico, una
enfermedad devastadora y uno de los canceres wn tasas de supervivencia mas bajas", apunta Paclo Paoletti, M.D., presidente de
GlaxoSmithkline Oncologia.
"La aprobacién de Tafinlar representa un importante paso en el esfuerzo que esta haciendo GSK para aportar nuevas opciones terapéuticas a
los con cancer, porque lo hemos puesto a disposicion de los pacientes en menos de cinco afios’, afiade.
Este tratamiento abre una nueva linea de investigacion en melanoma para el futuro, tendra un desarrollo dlinico amplio y se est3 estudiando
come terapia adywvante.
Indicacién en monoterapia
Tafinlar estd indicado para el t i en ia de adultos con | oon iGn BRAF
WE00. Antes de administrarlo, los deben tener la BRAF V600 confirmada por I'anIO de un tst validado. GSK ha puesto a

it ion de los oncdl vy patdl una plataferma diagnéstica para la determinacion de la mutacion BRAF VB00E y VEDOK v la cbtencidn
de resultades en un breve espacio de tiempo.

Los profesionales espaiioles ya cuentan con experiencia en el manejo de este farmaco graclas al programa de uso compasivo puesto en
marcha por GSK en el que han participado 94 de todas las dad

La auterizacién de comercializacién de dabrafenib se basa en los resultados de vanos ensayos multicéntrices internacionzles. Une de estos fue
el estudic fase III BREAK-3, realizade en 250 paci con mel no o «con mutacién BRAF VG00E que no habian
recibido tratamiento previo.

Dabrafenib redujo el riesgo relative de progresién de la enfermedad o muerte. Los datos mostraron una mediana de supervivencia Ilbre de
progresion de 6,9 meses. La tasa de supervivencia global a doce meses fue del 70 por ciento en los paci tratados con

La eficacia de dabrafenib se ha estudiado también en paci con brales, una poblacié que suele ser excluida de Ius
ensayos clinices. El estudlo BREAK-MB es un ensayo fase II, prospectivo v abierto de 172 paci con «con mutacién BRAF VGO0E v
BRAF V&00K con ) ;, Con 'y sint i local previo. Las metdstasis cerebrales son una de las complicaciones mas

para los con
metastasis cerebrales.

Mas del 60 por ciento de los pacientes con melancma en la Ultima etapa desarrollara
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Se presenta en Canarias Tafinlar, nueva terapia oral para

UN ABORDAJE INTEGRAL

el melanoma no resecable o metastasico con mutacion EN EL TRATAMIENTO
DE LA DIABETES TIPO 2
BRAF V600 :
5 ©) eaes arma

« Dabrafenib mejora la supervivencia libre de progresién en los pacientes con esta
patologia; tiene un perfil de seguridad tolerable y se administra por via oral con
una posologia sencilla, lo que facilita el cumplimiento

® Ademds es la primera terapia dirigida que ha demostrado su actividad en
metéstasis cerebrales en un estudio de fase II para pacientes con melanoma con
mutacién BRAF V600
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Luz limpia en El Hierro
El arranque ayer de la Central Hi-
droedlica de El Hierro convierte a la
Isla en referente mundial en ener-
gfas renovables. P.18 y 19
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Seda a sumadre ancianay
la decapita de un hachazo

» La familia del supuesto desequilibrado afirma
gue ya habian alertado a los Servicios Sociales

SOCIEDAD

6.000 alumnos comeran
en verano en 153 colegios

» Canarias aboga por que el servicio para nifios
sin recursos se generalice en todo el Estado

rafh senia, L1

28.06.14

M El vecino del barrio de El Seca-
dero Domingo S.J. de 48 afios, se
entregd en la noche del juevesala
policia y confeso que habia mata-
do a su madre a hachazos después
de suministrarle sedantes. EL ho-

micida asest6 a su progenitora

un hachazo en el cuello tan vio-
lento que separd totalmente la ca-
beza del cuerpo. La familia de-
nuncié a CANARIAST que desde
‘hacia un ano y medio habia pedi-
do ayuda a Servicios Sociales al
temer que un dia pasara algo.

M La Consejeria de Educacion
prevé que 6.000 alumnos y alum-
nas de infantil y primaria de fa-
milias sin recursos coman en ju-
lio y agosto en 153 colegios de
todo el Archipiélago. El conseje-

ro José Miguel Pérez informé

ayer de este programa, que in-
cluye talleres de inglés, y presu-
mib de que Canarias haya sido
pionera en atender este proble-
ma de alimentacion infantil que
ase deberia generalizar» en todo
el Estado espanol.
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Disefio canario. La Semana

de la Moda vive los desfiles

de bafio para adultos.
El notable talento canario
se mostro en todo su es-
plendor en los desfiles cele-
brados en Expomeloneras,
una pasarela por la que pa-
saron las propuestas de los
disefiadores de la isla para
bafio adulto, tanto mujeres
como hombres.

Economia. Informe Anual de
2013 de la Confederacion

2

28.06.14

El Hierro. Histérica inaugura-
cién de la central hidroeélica

Canaria de Empresarios. de Gorona del Viento.

La economia apuntala el El Hierro se ha convertido
proceso de recuperacion en la primera isla de todo
fruto de la bonanza turisti- el mundo plenamente auto-
ca que ha permitido conso- suficiente a partir de fuen-
lidar un cambio de ciclo. tes de energia renovables
Pero la patronal advierte de después de que ayer queda-
que las restricciones para ra inaugurada oficialmen-
construir hoteles frenan la te la central hidroeolica de
creacion de empleo. Gorona del Viento.

Del director. £72 ¢l
adios a Pérez
Rubalcaba

1 un pais tan dado a los elogios cuando al-
guien de la vida pablica decide apartarse,
no es de extrafiar que Alfredo Pérez Rubal-
caba sea objeto de encendidos piropos, en
especial por parte de quienes durante afios se dedi-
caron a cuestionar su valia y a reclamar abierta-
mente su retirada. Ya sole queda que esos mismos
pidan la concesion del aforamiento a perpetuidad
para el lider saliente del socialismo espafiol.
Lo cierto es que 1a reciente vida politica no se pue-
de entender sin el protagonismo de Rubalcaba, un
hombre que lo fue casi todo menos presidente, y que

Franci
Sudrez Alamo

]

«la vida
politica
reciente no se
puede entender
sin su

protagonismo»

seguramente se va a sus cuarteles
de invierno sabedor de importan-
tes secretos de sus comparieros, de
sus opositores y, en suma, del Esta-
do. Precisamente una de las cosas
que siempre se le ha elogiado es su
sentido de Estado, una loa que trae
a la memoria lo que se decia de

quien fue también un hombre clave
en el aparato del Estado durante el
felipismo: José Antonio Vera, el
que durante afios estuvo al frente
de la Secretaria de Seguridad.
Pero esa relevancia no quita
para subrayar el mayor error de
Rubalcaba: no haber leido correc-
tamente el mensaje de los electores
en las Gltimas generales, cuando la
sociedad espafiola dijo abiertamen-

te que &l no era la persona para liderar el PSOE. Fue
entonces cuando debid proceder a la dimisién en la
secretaria general, pero en lugar de ello se empend
en vivir un tiempo que ya no era suyo, donde a su al-
rededor pululaba un equipo preocupado por su su-
pervivencia en los cargos y no por el deterioro de la
organizacion y el desapego de militantes y votantes.

Ahora, ojala su sacrificio no sea tardio. Se da la
paradoja de que cuanto peor estd el PSOE, probable-
mente mas necesario sea, tanto por su labor de fisca-
lizacion de quien gobierna como por su condicién de
partido que aspira a tener el poder. Y para 1a moder-
nizacién que precisa Espafia, para esa revision a fon-
do del modelo de Estado que tanto hace falta, e inclu-
so para ese «tiempo nuevo» del que hablé Felipe VIen
su proclamacion, el PSOE debe ser un pilar funda-
mental. No por su presente, pero si por su pasado y
esperemos que por su propio futuro.

opinion@canarias7.es

El Cabildo de Gran Canaria ha reconocido la gran labor realizada por
los voluntarios del Disa Gran Canaria Maratén. El consejero de De-
portes, Lucas Bravo, entregd a cada uno de ellos un diploma acredi-
tativo y entradas para el mundial de baloncesto.

A Féarmacos. Los
oncdlogos espafioles
disponen de un nueve
medicamento para lu-
char contra el melano-
ma metastasico con
mutacion, una terapia
oral que serd presen-
tada hoy en un simpo-
sio que se celebra en
|a capital grancanaria.

A
A CHACHI

Fallos. La ULPGC

acaba de publicar
un trabajo cientifico
que revela fallos en los
sensores de tres satéli-
tes de observacién de
la Tierra de la NASA y
la ESA sobre la erup-
cidn en El Hierro entre
octubre de 2011y
marzo de 2012,

En conciencia. -La inauguracion de Gorona del Viento coincide en el tiempo con
la monumental bronca que se tienen Paulino Rivero y José Manuel Soria a
cuenia de las prospecciones petroliferas.. *¢ R. Guillermo Medina

JVen como no es tan dificil?

orona del Viento ya es una rea-
idad. Ayer mismo se puso en
marcha la central hidroeélica que
ofrece a E1 Hierro y a sus 10.000 ha-
bitantes el lujo de ser independien-
tes de los combustibles fosiles, que
ya siendo esto importante, hay que
afiadirle: y sus perjuicios, sus hu-
mos, 8Us cinceres, sus costes...

La flamante obra abastecera de
luz y agua a los herrefios y ademas
convierte a la isla en referente a ni-
vel mundial de las energias alterna-
tivas, en punta de lanza de las nue-
vas tecnologias y, sobre todo, en
prueba fehaciente de que no es tan
dificil, s6lo hace falta voluntad y ga-
nas de trabajar por el pueblo. ;Segu-
ro que la energia limpia es cara?

Alli estaban todos los represen-
tantes de las administraciones im-
plicadas, ademas de empleados de
Endesa (quien se encargara de la
gestion de la central) y ciudadanos
de El Hierro. Todos satisfechos, to-
dos ilusionados con la obra. iQué
pena que no sea asi siempre!

La inauguracién de Gorona del
Viento coincide en el tiempo con la
monumental bronca que se tienen
Paulino Rivero y José Manuel Soria
(presidente del Gobierno canario y
ministro de Industria, respectiva-
mente) a cuenta de las prospeccio-
nes petroliferas en aguas cercanas a
Canarias. Y no seré yo quien se in-
cline en una direccién u otra, ya
que no tengo por costumbre hablar

de 1o que no sé, y en este caso hay
muchos puntos que se me escapan.

Loque noescapa a nadie es 1a pe-
lea de gallos que tienen montada los
antes citados, recrudecida en estos
dias a cuenta del fallo del Supremo
al respecto de los sondeos.

El ministro saca pecho y espeta
aquello de: «A veces hay que saber
perder», frase que pone en eviden-
cia el verdadero sentimiento que
anida en su interior. De eso se trata:
perder o ganar. Creo yo que intenta
decir: «Paulino, comete esa».

Por su parte, el presidente cana-
rio ensefia los dientes: «Esto no aca-
ba aqui», responde desafiante.

Por favor, que cada uno defienda
1o suyo, pero sin aspavientos.
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Un nuevo farmaco combate el
melanoma con metastasis

» GRAN CANARIA ACOGE EL 52 SIMPOSIO DEL GRUPO ESPANOL MULTIDISCIPLINAR

Los oncdlogos espafioles ya dispo-
nen de un nuevo firmaco para
combatir el melanoma metastasi-
co con mutacién. Esta nueva tera-
pia oral se presentara hoy en el 52
Simposio del Grupo Espafiol Mul-
tidisciplinar de Melanoma, que se
celebra en la capital grancanaria.

Oora Roorigugz/Les Primes 0= Gray Gevan

1 melanoma es el cancer de
piel mas grave y el respon-
sable del 75% de las muertes
asociadas a esta patologia y
cuyo origen principal se en-
cuentra en la prolongada e in-

con el que se trata de prolongar
la vida del afectado en el 5°
Simposio del Grupo Espafiol
Multidisciplinar de Melanoma
(GEM) y el 6th European Mela-
noma Workshop, que arrancé
ayer en el auditorio Alfredo
Kraus en la capital grancana-
riay que se prolongara hasta el
domingo.

Salvador Martin Algarra,
Clinica Universidad de Nava-
rra (Pamplona) y Presidente de
GEM, Delvys Rodriguez, Hospi-
tal Universitario Insular de Ca-
narias, Enrique Espinosa, Hos-
pital de la Paz (Madrid), Maria

termitente expo- 8. Si Cen-
sicién al sol. La ~ A) ANO SE DETECTAN tro Nacional de
incidencia de este ——————————— Investigaciones
cancer de piel en O.000 NUEVOS CASOS  pneolégicas
Espafia va en au- DEL CANCER DE PIEL  (CNIO), Madrid,
mento pero, ————————— presentaron
mismo tiempo, ayer el programa

también su deteccién precoz,
que hace posible la extirpacion
completa del tumor. Cada afio
se diagnostican en el pais alre-
dedor de 6.000 nuevos melano-
mas. Sin embargo, el problema
aparece cuando se trata de un
melanoma no resecable, que no
se puede extirpar con cirugia,
o metastéasico, es decir que se
extiende a otros drganos.

Hoy se presentara un nuevo
farmaco para este tipo de mela-
noma no resecable o metastési-

co con mutacién BRAF V600

del encuentro, que reunira la
capital grancanaria a investi-
gadores, oncologos y dermato-
logos de toda Europa. Durante
tres dias se presentardn 31 po-
nencias, entre ellas algunas de
Jjovenes investigadores, gue tie-
nen como objetive profundizar
en distintas vias de trabajo y
desarrollar estudios con nue-
vos firmacos que permitan tan-
to disminuir las recaidas como
aumentar la supervivencia glo-
bal en los casos de enfermedad

avanzada.

ONCOLOGOS E INVESTIGADORES EVALUAN EL GANCER DE PIEL

ENRIQUE ESPINOSA
Oncélogo. Hospital de La Paz

En Espafia, se diag-
nostican alrededor
de 6000 nuevos
melanomas, la ma-
yor parte en su es-
tadio inicial. Casi
la mitad de los me-
lanomas sufren mutaciones y son
diana para ser tratados con los
nuevos farmacos: Zelboraf, que se
aprobd en 2013, y el que se presen-
ta hoy, Tafinlar, explicé Espinosa.

SALVADOR MARTIN
Presiderte GEM y oncdl

MARIA S. SOENGAS
lora del CNIO

El Grupo Espafiol
Multidisciplinar de
‘ Melanoma trabaja
“ﬁ para concienciar a
1 la poblacién sobre
\ B 2 importancia de
protegerse de las
radiaciones ultravioletas», afirmé
Martin. «Una exposicién continua-
da o intermitente aumenta consi-
derablemente las posibilidades de
contraer un tumor de piel». agregd.

Soengas destacé
ayer que el melano-
ma «es un tumor
dificil porgue es
muy agresivo y
porque acumula
mas de 80.000
mutaciones». «Esto provoca que se
adapte rapidamente y se escape
del tratamiento farmacoldgicos»,
afadio. De ahi laimportancia de la
investigacion para combatirlo, dijo..

DELVYS RODRIGUEZ
Oncdlogo. Hospital Insular

Canarias tiene la
misma incidencia de
melanomas que el
resto de la cormuni-
dades autdnomas
espafiolas a pesar
del clima soleado
del que disfrutamos, recaled Rodri-
guez. Llamé la atencion sobre las
cremas solares y recomendd utilizar
las que tenga proteccion contra ul-
travioletas A y B.

28.06.14
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Elpapa
suspende un
acto por una
«indisposicion»
» Francisco iba a

visitar a enfermos en
un hospital romano

EFE / CluDAD DEL VATICAND

W El papa Francisco suspen-
di6 ayer a altima hora por
una «indisposicion» su parti-
cipacién en una visita a enfer-
mos del hospital Policlinico
Gemelli de Roma, informéd la
Santa Sede. El cardenal Ange-
lo Scola serd guien se encar-
gara de la homilia que tenia
previsto pronunciar el papa
Bergoglio, informé la Santa
Sede en una nota que distri-
buyé a los medios, en la que
no dio precisiones sobre la in-
disposicion del pontifice,

«El papa Francisco ha teni-
do que suspender la visita por
problemas de salud», explicd
a Efe el vicedirector de la Ofi-
cina de Prensa del Vaticano,
Ciro Benedettini. El 19 de ju-
nio el papa renuncié a partici-
par en una procesion a pie en
un acto por la festividad del
Corpus en la capital italiana y
en su lugar se trasladd en un
vehiculo. Diez dias antes sus-
pendié algunas audiencias
previstas, también oficial-
mente por una «leve indispo-
sicion». Bergoglio va canceld
el 28 de febrero su visita al Se-
minario Mayor de Roma, por
una leve «indisposicién» que
le produjo unas «décimas de
fiebre», informé entonces el
portavoz de la Santa Sede, Fe-
derico Lombardi.

El obispo de Roma tenia
ayer programada una visita a
la Universidad Catélica de
Roma, donde tenia previsto
donar las religuias de los san-
tos Juan Pablo II ¥ Juan
XX

Ademas, el maximo repre-
sentante de la Iglesia catdlica
también iba a conversar con
los enfermos del hospital Ge-
melli, en el que fue internado
en diversas ocasiones Juan
Pablo II, en los afios posterio-
res al atentado que sufrid el 13

de mayo de 1981.
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Nuevos farmacos elevan la esperanza
de vida de pacientes con melanoma

El doctor Espinosa alaba los efectos de estas medicinas ante el
cincer de piel ® Espafia registra baja incidencia de la patologia

Eva DELEON
LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

Dos nuevos farmacos —el da-
brafenib (Tafinlar) y el vernurafe-
nib (Zelboraf)- logran prolongar
la supervivencia de los pacientes
conmelanoma cuyo tumeor ya se
ha extendido a otros 6rganos del
cuerpo mediante metastasis. Se
trata de uno de los cdnceres con
mayores tasas de mortalidad.

El doctor Enrique Espinosa,
miembro del GEM y jefe de Sec-
cién del Servicio de Oncologia del
Hospital La Paz de Madrid, expli-
caque “es un tratamiento que se
administra en pastillas o compri-
midos y sirve para tratar el mela-
noma diseminado, el cdncer cu-
tdneo mds peligroso yla principal
causa de muerte por enfermeda-
des dela piel”.

El melanoma es causado por
los cambios que se producen en
las células llamadas melanocitos,
las cuales producen un pigmento
enla piel denominado melanina.
Esta es responsable del color dela
piel y del cabello. Esa patologia
puede aparecer en la piel como un
lunaro mancha que haya cambia-
do de aspecto.

“El tratamiento con dabrafenib
yvemurafenib debe iniciarse y ser
supervisado por un médico espe-
cializado en el uso de medica-
mentos anticancer{genos. Antes
de comenzar, los pacientes deben
tener un diagnéstico de mutacién
braf V600 positiva en el tumor,
confirmado por un test validado”
avanza el doctor Espinosa.

“El braf es una sustancia que es-
td en todas las células y que inter-
viene en el control de la divisién o
multiplicacién de las mismas, E1
problema es que cuando mutay
comienza a dividirse sin ningin ti-
po de control y a toda velocidad.
El farmaco lo que hace es atacary
bloquear esa proteina mutaday,
de esta manera, la célula deja de
dividirse y acaba muriendo”, rese-
fia el oncdlogo.

Cada afio es mayor el nimero
de pacientes que presentan este
tipo de cdncer de piel, gue “suele
aparecer en zonas donde no es

{
El doctor Enrique Espinosa. / .. c. casTao

habitual coger el sol, y sobre todo
en personas gue han acumulado
en su piella toma de sol de forma
indiscriminada. Por ejemplo, en
Espafia se producen muchos ca-
sos de melanoma porque es un
pais de sol, aunque estamos mds
concienciados a la hora de prote-
gernos contra su accion” asevera
el experto.

Sin embargo, “las tasas de este
tipo de cdncer en paises del Este o
del norte de Europa son altfsimas,
debido a la sobreexposicién al sol
probablemente cuando acuden a
lugares de recreo y turismo. Son
personas que desconocen los
efectos nocivos que tiene esta ma-
nera de acumular rayos solares en
la piel de forma tan indiscrimina-
da’, manifiesta el doctor Espinosa.

Se trata pues, de una medicina
personalizada que mejorala cali-
dad de vida y aumenta el tiempo
de supervivencia. “Antes de dispo-
ner de este tipo de fdrmacos,
cuando un melanoma se disemi-
naba, la esperanza de vida se fija-
ba entre siete y nueve meses, con
ellos pasamos a hablar de entre 13

y 15 meses hasta tres afios”, refie-
re el facultativo.

Enrique Espinosa aclara que
“no estamos curando el melano-
ma pero estamos aumentando la
supervivencia. También mejora
la calidad de vida de los enfermos
porque, en aproximadamente el
80% de los casos, disminuye el
tumor y por tanto los sintomas
derivados del crecimiento del tu-
mor que pudiesen padecer los
pacientes.”

De todas maneras, clarifica el
doctor “hay que esperar a ver cd-
mo evolucionan los pacientes a
los que se les administra el tltimo
de los farmacos presentados, el
dabrafenib, en un plazo futuro se
puede conocer qué marcadores
desarrollan los enfermos, por aho-
4, todos los indicadores sefialan
que en un plazo de seis meses,
suele producirse una nueva apari-
cién del cdncer, aunque con me-
nor agresividad”.

Los dos fdrmacos fueron pre-
sentados en la apertura del 5° Sim-
posio del Grupo Espafiol Multidis-
ciplinar de Melanoma (GEM).

La oficina fiscal arranca de forma
experimental en Las Palmas en 2015

Efe
LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

La Fiscalia de Las Palmas pon-
drd en marcha a modo experimen-
talla nueva oficina fiscal en 2015y,
si funciona bien, se introducird en
la de Santa Cruz de Tenerife ese
mismo afio, anunciaron ayer el fis-
cal superior de Canarias, Vicente
Garrido, y el consejero de Justicia,
Francisco Herndndez Spinola.

Garrido y Spinola informaron
del arrangue de esta oficina, con
motivo de la reunidn celebrada de
la comnisién mixta que comparten

ambos departamentos, que ha
abordado los trabajos de disefioe
implantacién en Canarias, y que
supondrd una nueva relacion de
puestos de trabajo en la Fiscalfa,
que negociardn conlos trabajado-
res en los préximos meses.

Segin el consejero, la Fiscalia de
Las Palmas empezard a operar el
primer semestre de 2015, fechaen
la que también se desarrollard pa-
ralelarnente una primera experien-
cia piloto de nueva oficina judicial
enlosjuzgados de La Laguna con
el servicio comiin general, sibien la
finalidad es avanzar en el nuevo

modelo organizativo y extenderlo,
posteriormente, al resto de parti-
dos judiciales.

El consejero informd de que los
trabajos de disefio de la nueva ofi-
cina fiscal "estdn muy avanzados”
yhan tenido en cuentalos supues-
tos de comunicacion, transparen-
«ig, colaboracion, participacién ac-
tiva, coordinacion, formacidny co-
legiacién de esfuerzos. El nuevo
modelo “supone un reto para to-
doslos operadores juridicos que
desembocard en una administra-
cién de Justicia mds 4gil, transpa-
rente y eficaz”, sefial6 Garrido.

El sector canario del juego
cuestiona la alta fiscalidad
del reglamento de apuestas

EuropaPress
LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

El presidente de la Comisién
de Juegos de la Federacién Em-
presarial Canaria de Ocio y Res-
taurante (Fecao), Jesiis David
Gonzdlez, sefiald ayer que serd
dificil aplicar el nuevo reglamen-
to de apuestas externas, deporti-
vas yde ocio, que el Gobierno ca-
nario elevé ayer al Consejo Con-
sultivo, porla alta fiscalidad. En
este sentido, Gonzdlez apuntd
que aunque el reglamento les
parece “bien’, sera “de muy diff-

cil aplicacién porque la conseje-
rfa de Hacienda se niega” a esta-
blecer una tasa fiscal acorde con
las que tienen el resto de autono-
mias, que tributan un 10%.

Al respecto, explic6 que si el
retorno en premios estd entre “el
80 y 85%, y ademds tienes que
pagar el 20% a Haclenda, auto-
maticamente se estd perdiendo
dinero, conlo que no es de apli-
cacidn el reglamente en Cana-
rias porque nadielo va a aplicar”.
Para Gonzdlez es necesaria una
tributacién “especifica paralas
apuestas”.

Loro Parque organiza una
carrera en favor del centro
de mayores Santa Rita

La Opini6n
SANTA CRUZ DE TENERIFE

Loro Parque, conjuntamente
con la Fundacién Canaria Ho-
gar Santa Rita de Puerto de la
Cruz, ponen en marcha la pri-
mera caminata solidaria Santa
Rita se mueve, con el objetivo de
recaudar fondos para las perso-
nas mayores que viven este cen-
tro del municipio tinerfefio. Di-
cha prueba se realizard en sep-
tiembre y tendra dos recorridos
de diferente nivel de exigencia
paraque puedan participar tan-

to personas entrenadas en este
deporte, como también familias
yaficionados.

Santa Rita se mueve es un
evento atlético solidario abierto
atodas aquellas empresas y per-
sonas que deseen unirse a la
calsa con una aportacion espe-
cial y mediante la compra de
“kilémetros solidarios”, que se
sumardn a todos los ingresos de
aquellos patrocinadores y par-
ticipantes en las pruebas. La ins-
cripei6n para participar estard
abierta desde el 1 de Julio hasta
€l 29 de agosto.

Un grupo de estudiantes durante una de las charias. / La opNIGN

El Cecoes difunde el uso del
teléfono de emergencias
entre 1.200 alumnos islefios

LaOpinién
SANTA CRUZ DE TENERIFE

El Centro Coordinador de
Emergencias y Seguridad (Ce-
coes) 112 del Gobierno de Cana-
rias difundid la cultura de emer-
gencias y la autoproteccion en-
tre mds de 1.200 alumnos de
cuarto de la ESO, en una nueva
etapa del programa formativo
que en este curso escolar ha lle-
gado a mds de una docena de
Institutos de Secundaria de Gran

Canaria y Tenerife. Esta accién
divulgativa tiene como finalidad
fomentar la cultura de emergen-
cias y promueve aumentar el co-
nocimiento y realizar un buen
uso del teléfono 112, contem-
plando la poblacién escolar co-
mo uno delos destinatarios po-
tenciales de esta campafia. En
sesiones de hora y media, los
alumnos recibieron los conoci-
mientos bédsicos sobre el teléfo-
no de emergencias y como dar
unabuenaalertaal 112.
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Dos farmacos triplican la esperanza
de vida de los enfermos de melanoma

Pacientes que antes sobrevivian nueve meses, pueden llegar hasta a tres afos
con lanueva medicacién  Enrique Espinosa alaba los efectos de estas terapias

EvadeLedn
LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

Dos nuevos farmacos -el dabrafe-
nib (Tafinlar) y el vemurafenib
(Zelboraf)-logran prolongar la su-
pervivencia de los pacientes con
melanomacuyo tumor yase haex-
tendido aotros Grganos del cuerpo
mediante metédstasis, éste es uno
delos cinceres con mayores tasas
de mortalidad. “Antes de disponer
de este tipo de firmacos, cuando
unmelanomase diseminaba,laes-
peranza devidase fijabaentre 7y 9
meses, con ellos pasamos a hablar
de entre 13 y 15 meses hasta tres
afios; afirmé ayer el doctor Enri-
que Espinosa, miembro del GEM
v jefe de Seccion del Servicio de
Oncologia del Hospital La Paz de
Madrid.

El facultativo explicd que es un
tratamiento que se administra en
pastillas o comprimidos y sirve pa-
ratratar el melanomadiseminado,
¢l cdncer cutdneo mas peligroso y
la principal causa de muerte por
enfermedades de la piel”

Elmelanomaes causado por los
cambios que se producen en las
células llamadas melanocitos, las
cuales producen un pigmento en

Ia piel denominado melanina. Es-
ta es responsable del color de la
piel Li/ del cabello. Esa Fatulngia
puede aparecer enlapiel comoun
lunar o mancha que haya cambia-
do de aspecto.
“Eltratamiento con dabrafenib y
vemurafenib debe iniciarse y ser
suﬂcrvisadu r un médico espe-
cializado eneluso de medicamen-
tos anticancerigenos. Antes de co-
menzar, los pacientes deben tener
un diagnastico de mutacion braf
V600 positiva en el tumor, confir-
mado por un test validado” avan-
za el doctor Espinosa.

El doctor Enrique Espinosa, experto en el tratamiento del melanoma. | Lc. castio

“El brafes una sustancia que es-
ta en todas las células y que inter-
viene en el control de la divisién o
multiplicacion de las mismas. E1
problema es que cuando muta y
comienza a dividirse sin ningn ti-

0 de control yatodavelocidad. El
drmaco lo que hace es atacar y
bloquear esa proteina mutaday, de

Canarias acoge un simposio
de expertos en tratamientos
contra los tumores en la piel

Los oncdlogos someten a debate los avances
en la enfermedad con la mutacién braf

E.D.L.
LAS PALMAS DEG.C.

ElGrupo Espatiol Multidisciplinar
de Melanoma (GEM) celebrades-
de ayer y hasta el domingo en Las
Palmas de Gran Canaria el quinto
simposio nacional, en el quese so-
meten a debate los tltimos avan-
ces sobre este tipo de tumores, en-
tre ellos los farmacos capaces de
tratar la enfermedad de aquellos
pacientes que presentan la muta-
cion braf.

Hlpresidente del GEM, el doctor
Salvador Martin Algarra, acompa-
fiado por Enrique Espinosa, jefe

de seccidndelServicio de Oncolo-
gia de Hospital La Paz de Madrid,
y por Maria Soengas del Centro
Nacional de Investigaciones On-
colégicasy Delvys Rodriguez, del
Servigcio d)t(: 0n£logia del Hospi-
tal Insular de Gran Canaria, en el
Auditorio Alfredo Kraus presenta-
ron novedades enel tratamientoy
abordaje de esta patologfa, asi co-
mo dos nuevos firmacos que pro-
longan la supervivencia de los pa-
cientes.

“"Enlos tiltimos afios ha habido
una eclosion en conocimientos
bioldgicos y nuevas terapias con
mecanismosde accién distintoala

esta manera, la célula deja de divi-
dirse y acaba muriendd] resefio el
oncdlogo.

Cada ano es mayor el niimero
de pacientes que presentan este ti-
po de cancer de piel, que “suele
aparecer enzonasdondenoesha-
bitual coger el sol, y sobre todo en
personas que han acumulado en

quimioterapia lo que abre un futu-
ro parael tratamiento personaliza-
do; subrayd Martin Algarra.

Por su parte, la investigadora
Marfa Soengas destacd que duran-
teeste simposio ‘se presentaran31
ponencias sobre el melanoma, ya
quees un tumor dificil, nosolo por-
que es muy agresivo, sino porque

De iz a deh: los doctores Espinosa, Martin, Soengas y Rodriguez. | acs sress

su piel la toma de sol de forma in-
discriminada. Por ejemplo, en Es-
pafia se producen muchos casos
de melanoma porque es un pais
de sol, aunque estamos mds con-
cienciados a la hora de proteger-
Tos contra su accion” asevera el
experto.

inembargo, ‘lastasasdeesteti-
pode cancer en paises del Este o
del norte de Buropa son altsimas,
debido ala sobreexposicion al sol
probablemente cuando acuden a
lugares de recreo y turismo. Son
personas quedesconocenlos efec-
tos nocivos que tiene esta manera
de acumular rayos solares en la
piel de forma tan indiscriminada
manifiesta el doctor Espinosa.

Se trata pues, de una medicina
personalizada que mejorala cali-
daddevidayaumentael tiempode
supervivencia. Enrique Espinosa
aclara gue “no estamos curando el
melanoma pero estamos aurnen-
tando la supervivencia. También
mejoralacalidad de vida delosen-
fermos porque, en aproximada-
mente el 80% de los casos, dismi-
nuye el tumor y por tanto los sin-
tomas derivados del crecimiento
del tumor que pudiesen padecer
los pacientes” b

De todas maneras, clarifica el
doctor "hayque esperaraver cémo
evolucionanlos pacientesalos que
se les administra el dltimo de los
firmacos presentados, el dabrafe-
nib, enun plazofuturo se puede co-
nocerquémarcadores desarrollan
los enfermos, por ahora, todos los
indicadores senalanqueenunpla-
zo de seis meses, suele producirse
una nueva aparicién del cancer,
aungue con menor agresividad®

Los dos farmacos fueron pre-
sentados enla apertura del 5 Sim-
posiodel Grupo Espafiol Multidis-
ciplinar de Melanoma (GEM).

acumula méds de 80.000 mutacio-
nes. Es muy plastico, muy dindmi-
co, yo digo que es como un trans-

formerdadasu capacidad deadap-

tacion y de escapar a terapias, ex-
plicé. Mientras, Delvys Rodriguez
recaled que “también ha evolucio-
nadodeformanotablesu diagnas-
tico precoz’”

Los cardidlogos
advierten de que
los espaiioles
consumen
demasiada carne

Efe

MADRID

LaFundacién Espanoladel Co-
razon (FEC) alertd ayerde que
la sociedad espafiola ingiere
demasiada carne, en especial
carne roja, y recordo la impor-
tancia de llevar una dieta basa-
daenproductosvegetales para
gozar de buena salud.

Segun datosgubernamenta-
lessobre el consumoalimenta-
rio, en 2013 la carne supuso el
22.% del gasto total de la cesta
de la compra de los espanoles,
mientras que la pesca repre-
sentdel 13,1%, las frutas frescas
y hortalizas ¢l 9,3% cada una.

Los motivos de esta prefe-
rencia carnica son, segin Pe-
dro Betancor, director del Pro-
grama de Alimentaciony Salud
de la FEC, que la carne es més
barata, estd més disponible y es
normalmente més sabrosa que
elpescado debidoasualtocon-
tenido en grasa.

Sin embargo, la fundacién
apuntd que estos alimentos
tampoco deben eliminarse por
completo, pueslas dietas basa-
das unicamente en productos
vegetales no aportan vitamina
B12y pueden provocar un dé-
ficit proteico. .

Estudios recientes demues-
tran que las dietas ricas en fru-
tas y verduras disminuyen los
niveles de presién arterial, y
ayudan a reducirla diabetes, el
colesterol, la obesidad yel ries-
go cardiovascular.

El 65% de casos
de colesterol no
se tratan por
fallos médicos

en su diagnosis

Bfe
CASTELLON

El fallo de los médicos en el
diagndstico, lo que se conoce
como inercia médica, provoca
que hasta el 65% de los proble-
mas relacionados con el coles-
terol no se detecten de mane-
ra adecuada, segtin una inves-
tigacion de universidades de
Valencia, Castellén y Elche
(Alicante).

Elestudio reivindica "unaac-
titud mds proactiva en el diag-
nostico completo dela dislipe-
mia -alteracion de las concen-
traciones de lipidos v lipopro-
tefnas enlasangre-enlapracti-
ca clinica habitual, especial-
mente sise tieneencuentaque
se trata de una enfermedad li-
gada a un incremento del ries-
gocardiovascular’ Elestudiose
enmarca dentro del programa
Escarval (Esmdjo(zfidiumcta-
bélico Valenciano) de las uni-
versidades de la zona.
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Farmacos para
sobrevivir al
melanoma

Oora RooriGuez
L PaLwws DE GRaN CaNAA

1 melanoma que se ex-
tiende a otros drganos
del cuerpo mediante me-
tastasis es uno de los
canceres con mayores tasas de
mortalidad. Los nuevos farma-
cos triplican la supervivencia
de los afectados. En los tltimos
anos, la investigacion contra
este cancer de piel ha logrado
dos nuevos farmacos, el dabra-
fenib (Tafinlar) y el vemurafe-
nib (Zelboraf). Ambos prolon-
gan la supervivencia del afecta-
do de 13 y 15 meses a tres afios.
Enrique Espinosa, miembro
del Grupo Espafol Multidisci-
plinar de Melanoma (GEM) y
jefe de Seccion del Servicio de
Oncologia del Hospital de La
Paz (Madrid), asegura que las
probabilidades de superviven-
cia con este tipo de melanoma
extendido era de «siete a nueve
meses porque el cancer se dise-
minaba sin que pudiéramos ha-
cer nada». Estos fairmacos van
dirigidos a pacientes con tumo-
res extendidos con mutacién
BRAF V600 (diagndstico que
debe ser confirmado por un tes-
te validado) que invaden érga-
nos como el pulmén, el higado,
el cerebro y son inoperables.
Por el contrario, cuando esta lo-
calizado, se puede extirpar qui-

Investigacion. Los oncélogos disponen de
nuevas terapias farmacolégicas para
afrontar el cancer de piel con metastasis

rargicamente, explica el espe-
cialista en Oncologia.

La semana pasada se celebro
en Las Palmas de Gran Canaria
el quinto simposio nacional del
GEM, en el que los expertos so-
metieron a debate los {iltimos
avances sobre este tipo de tumo-
res, entre ellos estos firmacos
capaces de tratar la enfermedad
de aquellos pacientes que pre-
sentan la mutacion BRAF. Estos
tratamientos abren una nueva li-
nea de investigaci6én en melano-
ma para el futuro. Tendra un de-
sarrollo clinico amplio y se esta
estudiando como terapia adyu-
vante, afiade.

Espinosa explica que el braf
es una sustancia que esté en to-
das las células y es participe en
si control de la division o multi-
plicacidn de las mismas. Si en
ese proceso la célula muta y se
divide sin control, se disemina.
Estos farmacos blogquean esa
proteina mutada para que la cé-
lula deja de dividirse y acaba
muriendo». La mutacién en el
gen BRAF se observa en el 50-
70% de los casos de melanoma
cuténeo.

En este sentido, indica que se
esta logrando aumentar la su-
pervivencia y mejorar la calidad
de vida de los enfermos con estos
medicamentos. En el 80% de los
casos el tumor disminuye», afir-
ma el especialista.

GERARDO MONTESDEOCA

Especialista. Enrique Espinosa, jefe de seccidn de Oncologia del Hospital de la Paz y miembro de GEM.

En zonas del cuerpo donde no se toma el sol

M El melanoma aparece por los
cambios que se producen en las
células llamadas melanocitos, res-
ponsables de un pigmento en la
piel denominado melanina que se
encuentra en la piel y en el cabe-
llo. Esa patologia, de incidencia
creciente en Occidente, puede
aparecer en |a piel en forma de
lunar 0 mancha y que presenta un
cambio de forma, aspecto, color y
que sangra. Sin embargo, Enrique
Espinesa aclara que cada afio es

mayor el niimero de pacientes que
presenta este tipo de cancer de
piel, sobre todo, en personas que
han acumulado en su piel la toma
de sol de forma indiscriminada y
en zonas «donde no es habitual
coger el sob». Puso como ejemplo,
Espafia donde se producen mu-
chos casos de melanoma y aiin
siendo un pais de sol, estamos
maés concienciados a la hora de
protegernos contra su accion»
asevera el experto, pero, en cam-

hio, «las tasas en paises del Este
o del norte de Europa son altisi-
mas, debido a la sobreexposicién
al sob», Segiin la Organizacion
Mundial de la Salud, 200000
personas en el mundo fueron
diagnosticadas de melanoma en
2008, una cifra que se estima au-
mentard a 233,000 para 2015.
El melanoma es la forma de cén-
cer de piel més grave y causa el
75% de las muertes asociadas al
cancer de piel.
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